
簡単！始めよう“日歯 E-system”で院内研修 
 令和２年度診療報酬改定における 

「職員を対象とした院内感染防止対策に係る標準予防策等の院内研修」に向けて 
                      －埼玉県歯科医師会会員へ医療保険部からのお知らせ－ 

 
 ✦ 令和２年度診療報酬改定において、歯科初診料の注１に規定する施設基準が改正され、院内感染 

   防止対策に係る職員研修を行うことになりました。 

      ✦ 研修を実施し、毎年７月１日現在で開催状況を厚生局指導監査課への報告が必要となります。 

             報告は「様式２の７」を用いて行います。 （７頁目を参照） 

          ✦ 研修記録を保存しておくことが望ましい。 （６頁目を参照） 

     ✦ 院内研修は管理者が実施するもの、または医療関係団体等が主催（通信によるものを含む）する研 

       修を対象とします。 （疑義解釈資料 その１ 令和２年３月 31日） ⇒ 日歯 E-system の利用可 
  ✦ 研修対象者は、常勤・非常勤に関わらず診療室で診療補助、医療材料等の準備、器具等の洗浄・滅菌 

   に従事する者。（原則として受付業務のみを行う者は含みませんが、臨時に滅菌等の業務を行うこと 

のある者は対象となります。） 
 

では、E-system にログインしましょう  （ネット環境が必要です） 

 〇 ログイン前に準備しておくもの （２つ）     

   ① ユーザーＩＤ：日歯生涯研修事業受講登録用ＩＣカードに記載の６桁の数字 

         

② パスワード ：会員個人が設定したもの （事業開始時に配布されています） 

           ・パスワードをお忘れの方は、ログイン画面の「※パスワードをお忘れ 

            の方はこちら」をクリックして、パスワードの再設定を行います。 

           ・E-system に初めてログインする方は、以下の５．でパスワード「0000」 

            を入力し、メールアドレスの登録を行うと同時にパスワードの設定 

            を行います。 

 

日本歯科医師会 E-system に接続しましょう。 

 １ 日本歯科医師会のホームページを画面に表示します。 
   Yahoo! あるいは Google 等の検索画面で 

日本歯科医師会 と入力 → 検索   

または https://www.jda.or.jp/  
    ↑ネット接続時、クリックで接続します 
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https://www.jda.or.jp/


２ この画面の上方の “歯科医師のみなさま” （緑色部分）をクリック 

“歯科医師のみなさま” ページに移動します。 

３  “歯科医師のみなさま” ページの上のほう（緑部分）右から２番目の“E-system” にカーソル（⇒） 
を合わせてクリックします。 

４ “E-system”の下に「日歯会員専用」「都道府県歯会専用」「研修会主催者専用」の３つの項目 
 が表示されるので、一番上の「日歯会員専用」 
 をクリックします。 
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５  表示された “ JDA E-system ” のログイン画面で、ご自身の「ユーザーID」と「パスワード」 
を入れ、 ログイン をクリックします。 

ユーザーID：日歯生涯研カード
   に記載の６桁数字 

パスワード：ご自身で任意に設定 
した文字列 

※ パスワード未設定の場合は
「0000」を入力する。
後の作業で任意のパスワー
ドを設定します。

※ パスワードをお忘れの方は、「パスワードをお忘れの方は こちら」をクリックして、パスワー
ドの再設定を行います。

★設定したパスワードは忘れないように記録しておくことをお奨めします。

６ 表示された“ E-system ” ページ左側の「メニュー」の「▷教材コンテンツ検索」をクリックします。 

７ “教材コンテンツ検索” 画面の下のほう,「研修項目」 欄の 大項目 と 中項目 を選択し、検索 を 
クリックします。  （E-system における該当研修は次ページ参照）
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★大項目 は「33：感染予防と滅菌法」を選択します

★中項目 で「指定なし」「01：感染予防・滅菌消毒法」を選択すると、視聴動画のほか日歯雑誌
記事等の文献や論文等も一覧に表示されます
「02：感染予防対策セミナー」を選択すると、以下の 8に示す２つの視聴動画が表示されます。
今回はこの 2 つの視聴動画のご使用をお奨めします。

★タイトルに [動画]と表示されているものが視聴動画研修となります。
★「指定なし」「01：感染予防・消毒滅菌法」で検索した場合、古い動画も表示されますのでご注意く
ださい。

《例 題》 大項目に「33 感染予防と滅菌法 」 

 中項目に「指定なし」または「02:感染予防対策セミナー 」 

を（右側の矢印をクリックして）選択し、検索 をクリックすると以下の画面が表示されます。 

８ “タイトル選択“画面で研修したい教材を選択し、右側の「単位登録する」あるいは 

  「単位登録しない」のいずれかを選択してクリックします。 

★「単位登録する」を選択した場合 ： ログインした先生の日歯生涯研修の単位が登録されます。

  最初に簡単なテスト ⇒ 視聴動画開始 ⇒ （終了後）簡単なテスト ⇒（合格）単位登録 

★「単位登録しない」を選択した場合 ： 日歯生涯研修の単位登録はありません。

  すぐに視聴動画が開始されます。 

※ 今回は院内の職員研修に使用しますので、どちらをお選びになっても問題ありません。

 「単位登録」を選ぶと視聴の前後に簡単なテストがありますが、生涯研修の単位が取得できます。 

 この場合、スタッフと一緒にテスト問題を考えることもできます。（結果もわかってしまいますが） 

ご不明な点は５．のログイン画面の「② 令和２・３年度Ｅシステム利用マニュアル」をクリックし、 
確認をお願いします。 

  〈日本歯科医師会ＨＰより引用・改編〉

令和２年５月 埼玉県歯科医師会 医療保険部 
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⼤項⽬
コード

⼤項⽬
中項⽬
コード

中項⽬ 教材名 映像記録媒体

33 感染予防
と滅菌法 02

感染予防
対策セミ

ナー

⽣涯研修
セミナー

DVD

33 感染予防
と滅菌法 02

感染予防
対策セミ

ナー

⽣涯研修
セミナー

DVD

33 感染予防
と滅菌法 01

感染予
防・消毒
滅菌法

⽣涯研修
セミナー

DVD

33 感染予防
と滅菌法 01

感染予
防・消毒
滅菌法

⽣涯研修
セミナー

DVD

33 感染予防
と滅菌法 01

感染予
防・消毒
滅菌法

⽣涯研修
セミナー

DVD

33 感染予防
と滅菌法 01

感染予
防・消毒
滅菌法

⽣涯研修
セミナー

DVD

33 感染予防
と滅菌法 01

感染予
防・消毒
滅菌法

⽣涯研修
ライブラリー

DVD

33 感染予防
と滅菌法 01

感染予
防・消毒
滅菌法

⽣涯研修
ライブラリー

DVD

33 感染予防
と滅菌法 01

感染予
防・消毒
滅菌法

⽣涯研修
ライブラリー

VHS

33 感染予防
と滅菌法 01

感染予
防・消毒
滅菌法

⽣涯研修
ライブラリー

VHS

⽇⻭⽣涯研修事業E-system 院内感染防⽌対策等に係る研修⼀覧（令和2年4⽉）

[動画](No.0202)開業医としての院内感染予防対策 村井雅彦、宮村⼀弘（愛知県会員） 1998 年

[動画]感染予防対策 ⽯垣佳希 2019年

タイトルなど

[動画]⻭科外来診療における院内感染対策 ⼩林隆太郎 2018年

[動画]⻭科診療所での感染予防対策の基本〜スタンダードプリコーションから⽇常の診療まで〜
1.医療法における院内感染予防対策  ⽚倉 朗 2011年

[動画]⻭科診療所での感染予防対策の基本〜スタンダードプリコーションから⽇常の診療まで〜
2.⻭科でのスタンダードプリコーションの重要性  ⽚倉 朗 2011年

[動画]⻭科診療所での感染予防対策の基本〜スタンダードプリコーションから⽇常の診療まで〜
3.⼿指 の消毒器具の消毒・減菌 ⽚倉 朗 2011年

[動画]⻭科診療所での感染予防対策の基本〜スタンダードプリコーションから⽇常の診療まで〜
4.⽇常業務での感染予防の実際 ⽚倉 朗 2011年

[動画](No.1105)⻭科治療におけるEBMを考えた院内感染対策とは〜
今すぐに、はじめるべきこと〜 松本和浩（⼤阪⻭科⼤学⼝腔外科学第⼀講座講師） 2011年

[動画](No.0301)【感染予防】標準レベルの予防対策 柿澤 卓 2003年

[動画](No.0222)肝炎、肝硬変と抜⻭ 扇内秀樹（東京⼥⼦医科⼤学教授） 2000年

「⻭科点数表の初診料の
注1に規定する施設基準」
に係る院内感染防⽌対策
研修（常勤の⻭科医師）
の届出に必要な要件を満

たす対象研修

new
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医療安全管理 職員・従業者研修記録

  年  月  日

記録者  

内
容

医療安全管理／院内感染防止対策／医薬品安全確保／医療機器安全確保

日
時

  年  月  日  午前・午後  時  分～  時  分

場
所

参
加
者
名

講
師

研
修
内
容

備
考

医療機器安全確保に関する研修を実施した場合は、研修対象とした医療機器の名称を記述すること。

添付2 
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感染症情報の把握・連絡体制
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hosik
郢昴・縺冗ｹｧ・ｹ郢晏現繝ｻ郢昴・縺醍ｹｧ・ｹ

hosik
郢昴・縺冗ｹｧ・ｹ郢晏現繝ｻ郢昴・縺醍ｹｧ・ｹ
記入例
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